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Задачи: 

Коррекционно-образовательные: 

1.Закреплять умения и навыки, приобретённые на занятиях физической 

культуры; 

2.Расширять представления о государственном празднике;  

Коррекционно-развивающие: 

3.Развивать физические качества: координационные способности, ловкость, 

выносливость, быстроту и силу; 

3.Развивать внимание и логическое мышление; 

Коррекционно-воспитательная: 

4.Воспитывать «здоровый дух соперничества»; 

5.Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнований; 

6.Воспитывать любвь и уважение к защитникам Родины. 

Предварительная работа: 

1. Подготовка наглядного материала (карточки, картинки, карта); 

2. Подготовка спортивного инвентаря;  

3. Оформление зала согласно тематике праздника;  

4. Беседа с детьми о празднике «День защитника отечества». 

5. Разучивание стихотворений, рассматривание иллюстраций 

Оборудование: флаг, тоннель, мешочки, кубики, корзина, дуги, 

скакалки, карта, портфель. 

В зале оборудован штаб. 

Под музыку воспитанники входят в зал. Перестроение с флажками. 

Песня «Солдатушки – бравы ребятушки». 

По сигналу (звукозапись) - сбор отрядов на торжественное построение 

в штабе. 

Инструктор по фк. 

Ребята! Сегодня в нашем детском саду произошло чрезвычайное 

происшествие. Был похищен флаг России. Ваша задача найти его и доставить 

в штаб. Задание очень сложное, вам необходимо будет преодолеть много 

препятствий. Вы готовы к выполнению боевого задания? 

Дети. 

Готовы! 



 

Инструктор по фк. 

Для выполнения этого задания вам необходимо будет пользоваться 

картой, где обозначено место, откуда вы должны будете начать своё 

движение. Стрелками показан путь, по которому вам нужно передвигаться.  

(Вместе с ведущим воспитанники изучают карту и смотрят свой 

маршрут) 

1 задание «Минное поле». 

В корзине находятся «мины» (кубики, завёрнутые в бумагу). 

«Мины» (кубики) перемешаны со смятой бумагой. Бумага того же 

цвета, что и сами «мины». «Мины» распределены по всей коробке. 

Задача саперов - найти и обезвредить «мины» (15 штук). 

2 задание  «Болото». 

Участники, в колонне по одному, проходят участок болотистой 

местности, перепрыгивая «с кочки на кочку» (кочки — обручи). Если кто- то 

прыгнет в красный обруч (топь), то все проходят «болото» заново. 

Далее все идут по узкой тропе (гимнастическая скамейка), 

преодолевают участок бурелома возле болота (перешагивание через дуги). 

3 задание  «Снайперы». 

Участники проходят сквозь тоннель, по очереди метают «гранаты» 

(мешочки с песком) с расстояния в корзину.  

Привал. 

Загадки. 

От страны своей в дали 

Ходят в море… (Корабли) 

 

Кто там вырулил на взлёт? 

Реактивный… (Самолёт) 

 

К звёздам мчится птица эта, 

Обгоняет звук… (Ракета) 

 

Без разгона ввысь взлетает, 

Стрекозу напоминает. 

Отправляется в полет 

Наш российский… (Вертолет) 

 

Гусеницы две ползут, 

Башню с пушкою везут. (Танк) 

 

4 задание  «Сеть». 

Чтобы узнать, где находится флаг, нам необходимо преодолеть 

преграда – ловушка. Это хитрость противника. Нужно проползти на животе 

под стойками. 

 



5 задание  «Радиоперехват». 

Ребята, для того, чтобы узнать где находится флаг нам необходимо 

проложить провода.  

Воспитанники прокладывают провода (скакалки) для подключения 

рации. Их нужно проложить ровно, иначе будет плохая связь. Из 

перехваченной радиограммы удается установить место нахождения флага. 

НАХОДИМ ФЛАГ!  

Инструктор по ФК. 

Отряд, равняйсь, смирно! Товарищи бойцы, задание выполнено – флаг 

найден и возвращен в штаб. Спасибо за службу! 

Дети. Ура! 

Инструктор по ФК. 

Я хочу выразить вам свою благодарность за успешно выполненное 

задание и наградить отряд медалями и сладкими призами. 

 


